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Heutige Themen 

2025

Urlaubsgrüße aus aller Welt vom Sessel aus? 

Heutige Themen 3

Nützliche Apps zur Navigation - nicht nur in freier Natur

Speicher voll – und jetzt?   



2025 Speicher voll? 4

• Ich mach doch gar nicht so viel mit dem Handy



2025 Speicher voll? 5

• Ein Smartphone hat in der Regel 2 Arten von Speichern

• Internen Speicher   

• ROM Read-Only-Memory
• „Festwertspeicher“ oder „Nichtflüchtiger Speicher“
• Behält seine Daten auch dann, wenn das Gerät ausgeschaltet wird

• Arbeitsspeicher

• RAM Random-Access-Memory „Kurzzeitgedächtnis“
• Kurzzeitiger, temporärer Speicher (Arbeitsspeicher) für das schnelle 

Ausführen von Programmen bzw. des Betriebssystems
• Verliert seine Daten, wenn das Gerät ausgeschaltet wird

Welche Speicher hat den so ein Handy???



2025 Speicher voll? 6

• Hinzu kommen DATENSPEICHER

• Speichererweiterungen   

• „Massenspeicher“ für Photos, Videos und andere Dateien

• Schreib-Lese-Funktion
• Daten bleiben gespeichert, wenn das Gerät ausgeschaltet wird

• Micro SD-Karten
• Externe Festplatten, USB-Sticks
• Cloud Speicher

Welche Speicher hat den so ein Handy???



2025 Speicher voll? 7

• Es gibt aber noch einen – der wird meistens vergessen!!!

• CACHE   … gesprochen „Cash“, engl. Bargeld)

• „Schneller Pufferspeicher“

• Daten für wiederholte Zugriffe werden gespeichert      BROWSER oder APP

• Der Cache kann in der App verwaltet werden
• Oder im verwendetem Browser beim Internetzugang

• Er wird standardmäßig nicht beim Beenden geleert/gelöscht

• Das ist auch gleichzeitig das „schleichende Problem“

• Wichtig ist hierbei auch nebensächlich, die aktuelle Version der App einzusetzen

Welche Speicher hat denn so ein Handy???
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gesprochen „cash“ wie Bargeld engl.

Nutzer/App 
besucht eine 

Webseite
www.xyz.de

Ergebnis:
Cache ok,

Daten verfügbar

Webseite wird 
neu geladen

Browser/App 
prüft den Cache 

auf Daten

Ergebnis:
Cache veraltet/
Nicht vorhanden

Webseite 
Wird mit 

vorhandenen 
Daten 

aufgerufen
Nicht vorhanden

Cache
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• Wir wissen genau, wo wir wie aufräumen müssen!!!

• Wenn der Speicher voll ist, gibt es mehrere Optionen, 
um wieder mehr Platz zu schaffen.

• Man kann nicht benötigte Dateien löschen, 

• Apps deinstallieren, 

• den Cache von Apps/Browser leeren oder 

• Dateien auf andere Speicherorte wie eine Cloud oder 
einen Computer auslagern

Jetzt kennen wir die unterschiedlichen Speicher
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Zusammenfassung
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Sind meine Apps auf dem aktuellen Stand???



Heutige Themen 

2025

Urlaubsgrüße aus aller Welt vom Sessel aus? 

Heutige Themen 12

Nützliche Apps zur Navigation in freier Natur

Speicher voll – und jetzt?   



2025 13Urlaubsgrüße

Postkarten aus dem Urlaub per 
Smartphone-App versenden



2025 14Urlaubsgrüße

Postkarten aus dem Urlaub per 
Smartphone-App versenden



2025 15Urlaubsgrüße

Postkarten aus dem Urlaub per 
Smartphone-App versenden



2025 16Urlaubsgrüße

Postkarten aus dem Urlaub per 
Smartphone-App versenden
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Postkarten aus dem Urlaub per 
Smartphone-App versenden



Heutige Themen 

2025

Urlaubsgrüße aus aller Welt vom Sessel aus? 

Heutige Themen 18

Nützliche Apps zur Navigation, nicht nur in freier Natur

Speicher voll – und jetzt?   



Komoot 192024



Komoot 202024

https://www.silver-tipps.de/helga-hilft-komoot/



Komoot 212024

> 35 Mio. Benutzer



Komoot 222024

Die Software von Komoot bietet die Möglichkeit, Touren vorab auf dem PC oder Smartphone zu planen. 

Der Name komoot ist der Kleinwalsertaler Mundart entlehnt und bedeutet dort praktisch, hilfreich und einfach

Dabei kann ausgewählt werden, auf welche Weise die Tour bewältigt werden soll: Bergtour, Wandern, Laufen, 
Fahrrad, Rennrad, Mountainbike, Gravel Bike oder MTB-Enduro. 

Bei den Varianten mit dem Rad kann zusätzlich eingestellt werden, ob die Touren mit dem E-Bike erfolgen. 

Mit dem hinterlegten Kartenmaterial, welches vorwiegend von OpenStreetMap stammt, gibt Komoot einen 
Routenvorschlag vor, der anschließend individuell angepasst werden kann. 

Die Software generiert neben einem Streckenverlauf auch ein Höhenprofil, prognostiziert gemäß den gewählten 
Parametern die Dauer der Tour und stellt die Daten im GPX-Format zur Weiterverwendung für GPS-
gestützte Navigationsgeräte zur Verfügung. Zudem verfügen die Komoot-Apps für Smartphones über eine 
Sprachnavigation.



Komoot 232024

Die Grundfunktionen von Komoot sind kostenlos, ebenso wie das Kartenmaterial für die erste Region. Weitere 
Regionen sind kostenpflichtig. Erweiterte Funktionen, wie die Planung von Mehrtagestouren oder 
sportspezifische Karten, werden in einem Abo-Modell angeboten. 

Neben der eigenen Planung von Touren stellt Komoot in einer Datenbank auch die veröffentlichten Touren von 
weiteren Nutzern dar, die neben einer Routenbeschreibung auch Bilder hinzufügen können. 

Damit bietet der Betreiber neben der Routenplanungs- und Navigationsfunktion auch die Plattform für eine 
Online-Community, auf der Routen und besondere Orte („Highlights“) geteilt, bewertet und kommentiert werden 
können.

Neben den Ausgaben in Deutsch und Englisch gibt es Komoot seit 2019 auch in Französisch[5] und seit 2020 
auch in Niederländisch.[6]

Über die Funktionalitäten für private Nutzer hinaus richtet sich Komoot mit einem Partnerprogramm auch an 
Touristikanbieter.[7] Diese können über ein Anzeigenprogramm Sichtbarkeit auf der Startseite des Nutzers 
buchen.
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Komoot



Komoot 252024



Komoot 262024

Radfahren 
mit Gepäck
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Komoot 292024

Download Android: https://play.google.com/store/apps/details?id=de.komoot.android&hl=de&gl=DE

Download iOS: https://apps.apple.com/de/app/komoot-wandern-und-radfahren/id447374873



Komoot 302024

https://support.komoot.com/hc/de/articles/360024587532-Komoot-Produkte-und-ihre-Kosten
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Komoot
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Komoot
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Alternativen
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DB Navigator

https://www.youtube.com/watch?v=C5PGwfCc-m8
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2024 DB Navigator 38

https://www.youtube.com/watch?v=1sVKULhNhFc



2024 DB Navigator 39

https://www.bahn.de/service/informationen-buchung/zahlung



Zeit für Ihre Fragen

2025 Ihre Fragen 40

August 2025



Kontaktmöglichkeiten

• Michael Roth 

di-bo-westerburg@online.de

02663-9649942

• Weitere Kontakte und Informationen gibt es auf der 
Webseite https://digital-botschafter.silver-tipps.de/

• Mitteilungen im Wäller Wochenspiegel beachten

• Wir kontaktieren Sie gerne per E-Mail zu Veranstaltungen

2025

(„Veranstaltungen“ – werden alle aktuellen Termine angezeigt)

Kontaktmöglichkeiten 41



2025

Gute Fahrt – schönen Abend noch!

Vielen Dank für Ihren Besuch
Wir freuen uns auf den 11.09.2025

Vielen Dank 42


